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लोकतांत्रि�क व्यवस्था का संकट

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण& प्रश्न — उत्तर सहि/त। पहले खुद हल करने की कोशि9श करो, फि=र उत्तर मि?लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि*क से)

» आपातकाल की पषृ्ठभूमि7 और कांगे्रस का बदलता स्वरूप
प्रश्न 1 (आसान). आपातकाल कि@स वर्षB घोषिEत कि@या गया था?
उत्तर — 1975

प्रश्न 2 (आसान). आपातकाल की घोषणा के समय भारत की प्रधानमंत्री कौन थीं?
उत्तर — इंदिFरा गांधी

प्रश्न 3 (मध्यम). न्यायपालिTका और सरकार के बीच तनाव के क्या कारण थे?
उत्तर — सरकार का मानना था किK न्यायपालिNका उसके कल्याणकारी कार्य&क्रमों में बाधा डाल रही है, जबकिK न्यायपालिNका
संवि[धान के सि]द्धांतों के अनसुार काम कर रही थी।

प्रश्न 4 (कठिYन). 1971 के बाद कांगे्रस के स्वरूप में क्या महत्वपरू्णB बदलाव आए?
उत्तर — कांगे्रस पार्टीa पर इंदिFरा गांधी का व्यक्तिdeगत प्रभाव बहुत बढ़ गया था। पार्टीa के अंदरूनी लोकतंत्र में कमी आई और
निmर्ण&य लेने की शक्तिde कुछ ही लोगों के हाथ में कें द्रिpत हो गई थी।

» आपातकाल के आर्थिaBक और राजनीतिdक संदर्भB
प्रश्न 5 (आसान). 1971 में कांगे्रस ने कौन सा प्रसिhद्ध नारा दिjया था?
उत्तर — गरीबी हटाओ।

प्रश्न 6 (आसान). बांग्लादेश संकट के दौरान कि@तने शरणार्थीo भारत आए थे?
उत्तर — लगभग 80 लाख।

प्रश्न 7 (मध्यम). अंतर्राqBष्ट्रीय बाजार में तले की कीमतों में बढ़ोतरी का भारत की अर्थBव्यवस्था पर क्या असर पड़ा?
उत्तर — इससे देश में वि[भिuन्न चीजों की कीमतें तजेी से बढ़ीं, जिxससे महंगाई बहुत बढ़ गई और लोगों को आर्थिz&क कठि|नाई
हुई।

प्रश्न 8 (कठिYन). 1971 के बाद की आर्थिaBक चनुौतिdयों ने जन असंतोष को कैसे बढ़ावा दिjया? वि�स्तार से समझाओ।
उत्तर — बांग्लादेश यदु्ध के बोझ, तले की बढ़ती कीमतों के कारण तीव्र महंगाई, बढ़ती बेरोजगारी और खराब मानसून के
कारण कृषि� उत्पादन में गि�रावट ने लोगों के जीवन को बहुत मुश्कि�Kल बना दिFया। सरकारी कर्म&चारि�यों के वेतन रोकने जसेै
कदमों ने भी असंतोष बढ़ाया। इन सभी कारणों से जनता में सरकार के प्रतिe गुस्सा और निmराशा बढ़ी, जिxससे गैर-कांगे्रसी
पार्टि�&यों को वि[रोध प्रदर्श&नों का नेततृ्व करने का मौका मि?ला।

» गुजरात और बि�हार के छात्र आदंोलन
प्रश्न 9 (आसान). गुजरात में छात्र आदंोलन कि@स वर्षB शरुू हुआ?
उत्तर — 1974

प्रश्न 10 (आसान). बि�हार छात्र आंदोलन का नेततृ्व कि@सने कि@या था?
उत्तर — जयप्रकाश नारायण (जेपी)
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प्रश्न 11 (मध्यम). गुजरात और बि�हार दोनों राज्यों में छात्र आंदोलनों के पीछे मखु्य कारण क्या थे? कोई दो कारण बताओ।
उत्तर — बढ़ती कीमतें, भ्रष्टाचार, खाद्यान्न का अभाव, और बेरोज़गारी।

प्रश्न 12 (कठिYन). जयप्रकाश नारायण की 'संपरू्णB क्रांतिd' का क्या अर्थB था और इसका राष्ट्रीय राजनीतिd पर क्या प्रभाव पड़ा?
उत्तर — संपूर्ण& क्रांतिe का अर्थ& था सामाजिxक, आर्थिz&क और राजनीतिeक क्षेत्रों में व्यापक बदलाव लाना ताकिK सच्चे लोकतंत्र की
स्थापना हो। इसका राष्ट्रीय राजनीतिe पर गहरा प्रभाव पड़ा, क्योंकिK इसने गैर-कांगे्रसी दलों को एक मंच पर लाकर इंदिFरा
गांधी के नेततृ्व के खि£लाफ एक मजबतू वि[कल्प खड़ा किKया, जिxससे आगे चलकर आपातकाल की स्थि¦zतिe बनी।

» न्यायपालिTका से संघर्षB और संवैधानि�क गतिdरोध
प्रश्न 13 (आसान). न्यायपालिTका और सरकार के बीच कि@स वर्षB गहरा संघर्षB देखने को मि7ला?
उत्तर — 1970 के दशक में, खासकर 1971-1975 के बीच।

प्रश्न 14 (आसान). केशवानंद भारती मामला कब हुआ था?
उत्तर — 1973 में।

प्रश्न 15 (मध्यम). सरकार और न्यायपालिTका के बीच संघर्षB के कि@न्हीं दो मखु्य कारणों को बताएं।
उत्तर — मौलिNक अधि©कारों में कटौती को लेकर संसद की शक्तिde और संवि[धान संशोधन की शक्तिde।

प्रश्न 16 (कठिYन). 'संवि�धान के बुनि�यादी ढांचे' के सिhद्धांत का क्या महत्व है?
उत्तर — यह सि]द्धांत संसद को संवि[धान के मलू स्वरूप को बदलने से रोकता है और न्यायपालिNका को संवि[धान का संरक्षक
बनाता है। यह हमारी लोकतांत्रि«क व्यवस्था के लिNए एक महत्वपरू्ण& सुरक्षा कवच है।

» 1974 की रेल हड़ताल
प्रश्न 17 (आसान). 1974 की रेल हड़ताल कि@तने दिjनों तक चली थी?
उत्तर — यह हड़ताल लगभग 20 दिFनों तक चली थी।

प्रश्न 18 (आसान). सरकार ने इस हड़ताल को कैसा बताया था?
उत्तर — सरकार ने इस हड़ताल को 'अवैध' बताया था।

प्रश्न 19 (मध्यम). 1974 की रेल हड़ताल कि@स महीने में हुई थी?
उत्तर — यह हड़ताल मई 1974 में हुई थी।

प्रश्न 20 (कठिYन). 1974 की रेल हड़ताल ने भारतीय राजनीतिd में कौन से बड़ ेसवाल खड़ ेकि@ए?
उत्तर — इस हड़ताल ने मजदरूों के असंतोष को उजागर किKया और यह सवाल भी उठाया किK क्या आवश्यक सेवाओ ंसे जडु़े
कर्म&चारी अपनी मांगों को लेकर हड़ताल कर सकत ेहैं या नहीं।

» इलाहाबाद उच्च न्यायालय का फैसला और आपातकाल की घोषणा
प्रश्न 21 (आसान). इलाहाबाद उच्च न्यायालय ने इंदिjरा गांधी के कि@स नि�र्वाqBचन को अवैध घोषिEत कि@या?
उत्तर — 1971 के लोकसभा चुनाव में उनके निmर्वा¯&चन को।

प्रश्न 22 (आसान). न्यायालय का फैसला कि@स तारीख को आया था?
उत्तर — 12 जून 1975 को।

प्रश्न 23 (मध्यम). इंदिjरा गांधी के चनुाव को अवधै घोषिEत करने का मुख्य कारण क्या था?
उत्तर — चनुाव प्रचार में सरकारी कर्म&चारि�यों की सेवाओं का इस्तमेाल करना।

प्रश्न 24 (कठिYन). जयप्रकाश नारायण ने आपातकाल की घोषणा से पहले सरकार के खि�लाफ कौन सा बड़ा कदम उठाया?
उत्तर — उन्होंने इंदिFरा गांधी के इस्तीफे की मांग करत ेहुए राष्ट्रव्यापी सत्याग्रह की घोषणा की और सेना, पलुिNस व सरकारी
कर्म&चारि�यों को 'अनैतिeक आदेशों' का पालन न करने का आह्वान किKया।
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» आपातकाल के परि�णाम: पे्रस सेंसरशि�प और मौलिTक अधि�कारों पर रोक
प्रश्न 25 (आसान). आपातकाल में कि@स बात पर रोक लगा दी गई थी जि�ससे जनता तक सही जानकारी नहीं पहँुच पाती थी?
उत्तर — पे्रस की आज़ादी या पे्रस सेंसरशि9प पर रोक लगा दी गई थी।

प्रश्न 26 (आसान). आपातकाल में सरकार ने कि@न दो संगठनों पर प्रतिdबंध लगाया था?
उत्तर — राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ (आरएसएस) और जमात-ए-इस्लामी पर प्रतिeबंध लगाया था।

प्रश्न 27 (मध्यम). आपातकाल के दौरान नागरि�कों के मौलिTक अधि�कारों पर क्या असर हुआ?
उत्तर — नागरि�कों के मौलिNक अधि©कार निmष्प्रभावी हो गए थे और वे उनकी बहाली के लिNए अदालत भी नहीं जा सकत ेथे।

प्रश्न 28 (कठिYन). आपातकाल के परि�णामों में से कौन-सा आपके वि�चार में लोकतंत्र के लिTए सबसे खतरनाक था और क्यों?
उत्तर — पे्रस सेंसरशि9प और मौलिNक अधि©कारों पर रोक सबसे खतरनाक थी। पे्रस सेंसरशि9प से जनता तक सही जानकारी नहीं
पहँुचती, जिxससे वे सही निmर्ण&य नहीं ले पात।े मौलिNक अधि©कारों पर रोक से व्यक्तिde की आज़ादी और सम्मान खतरे में पड़
जाता है, और अदालत जाने का अधि©कार न होने से न्याय की उम्मीद खत्म हो जाती है, जो लोकतंत्र के मलू सि]द्धांतों के
खि£लाफ है।

» नि�वारक नजरबंदी और सर्वो�च्च न्यायालय का वि�वादास्पद फैसला
प्रश्न 29 (आसान). नि�वारक नज़रबंदी का क्या अर्थB है?
उत्तर — बिµना अपराध किKए, भवि[ष्य में किKसी अपराध की आशंका पर किKसी व्यक्तिde को गि�रफ्तार करना।

प्रश्न 30 (आसान). सर्वो�च्च न्यायालय ने नि�वारक नज़रबंदी से संबंधि�त वि�वादास्पद फैसला कब सनुाया था?
उत्तर — अप्रलै 1976 में।

प्रश्न 31 (मध्यम). सर्वो�च्च न्यायालय के वि�वादास्पद फैसले का नागरि�कों के मौलिTक अधि�कारों पर क्या प्रभाव पड़ा?
उत्तर — नागरि�कों के जीवन और स्वतंत्रता के अधि©कार को सरकार द्वारा वापस लेने की अनमुतिe मि?ल गई, और वे इसे
लागू करवाने के लिNए अदालतों में नहीं जा सकत ेथे।

प्रश्न 32 (कठिYन). आपातकाल के संदर्भB में, उच्च न्यायालयों के फैसलों और सर्वो�च्च न्यायालय के फैसले में क्या मुख्य अतंर
था?
उत्तर — उच्च न्यायालयों ने कहा था किK आपातकाल के बावजदू, 'बंदी प्रत्यक्षीकरण' याचि¹काएं स्वीकार की जा सकती हैं और
गि�रफ्तारी का कारण बताना ज़रूरी है। इसके वि[परीत, सर्वो»च्च न्यायालय ने इन फैसलों को पलटत ेहुए सरकार की इस दलील
को माना किK आपातकाल में सरकार नागरि�कों से जीवन और स्वतंत्रता का अधि©कार वापस ले सकती है।

» संवैधानि�क संशोधन और आपातकाल के वि�रोध
प्रश्न 33 (आसान). 42वाँ संवि�धान संशोधन कि@स वर्षB हुआ था?
उत्तर — 1976 में

प्रश्न 34 (आसान). 42वें संशोधन से लोकसभा का कार्यBकाल कि@तने साल का हो गया था?
उत्तर — 6 साल

प्रश्न 35 (मध्यम). 42वें संशोधन के तहत कौन-कौन से चनुाव को अदालत में चुनौती नहीं दी जा सकती थी?
उत्तर — प्रधानमंत्री, राष्ट्रपतिe और उपराष्ट्रपतिe के चुनाव को।

प्रश्न 36 (कठिYन). सेंसरशि�प क्या है और आपातकाल में इसका वि�रोध क्यों हुआ?
उत्तर — सेंसरशि9प का मतलब था सरकार की अनमुतिe के बिµना कुछ भी छापने या प्रसारि�त करने पर रोक। आपातकाल में
सरकार ने अख़बारों और मगैज़ीन पर सेंसरशि9प लगा दी थी, जिxससे लोगों की अभिuव्यक्तिde की स्वतंत्रता छि¾न गई थी।
इसीलिNए अख़बारों और लेखकों ने इसका वि[रोध किKया, कईयों ने खाली जगह छोड़ दी या नामों के साथ लेख छापे ताकिK पता
चले किK यह सेंसर किKया गया है।
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» आपातकाल के सबक
प्रश्न 37 (आसान). आपातकाल के बाद भारतीय लोकतंत्र को खत्म करना क्यों मशु्कि @ल हो गया?
उत्तर — क्योंकिK लोकतंत्र की जड़ें जनता में इतनी गहरी थीं किK कोई भी सरकार इसे पूरी तरह से उखाड़ नहीं पाई और यह
थोड़ ेसमय में ही वापस अपनी पटरी पर आ गया।

प्रश्न 38 (आसान). आपातकाल के प्रावधानों में क्या मुख्य बदलाव कि@या गया?
उत्तर — पहले 'आंतरि�क गड़बड़ी' के आधार पर आपातकाल लग सकता था, अब उसे बदलकर केवल 'सशस्त्र वि[द्रोह' की
स्थि¦zतिe में ही आपातकाल लगाया जा सकता है।

प्रश्न 39 (मध्यम). मंत्रि�मंडल की लिTखि�त सलाह को आपातकाल के लिTए अनि�वार्यB क्यों बनाया गया?
उत्तर — ताकिK आपातकाल लगाने का फैसला किKसी एक व्यक्तिde का मनमाना फैसला न हो, बल्किÁK परेू मंत्रि«मंडल की सहमतिe
और रि�कॉर्ड& में दर्ज& सलाह पर आधारि�त हो, जिxससे जवाबदेही बनी रहे।

प्रश्न 40 (कठिYन). आपातकाल के बाद नागरि�क अधि�कारों के प्रतिd जागरूकता बढ़ने का लोकतंत्र पर क्या दीर्घBकालिTक प्रभाव
पड़ा?
उत्तर — इस जागरूकता के कारण नागरि�क अपने अधि©कारों के प्रतिe अधि©क सचेत हो गए, अदालतों ने नागरि�क अधि©कारों की
रक्षा में सक्रिÆय भूमि?का निmभानी शरुू कर दी, और कई नागरि�क अधि©कार संगठन भी वजदू में आए, जिxससे भवि[ष्य में सरकार
द्वारा अधि©कारों के हनन को रोकना कठि|न हो गया।

» 1977 के लोकसभा चनुाव और जनता पार्टी¤ का उदय
प्रश्न 41 (आसान). 1977 के लोकसभा चनुाव कि@स घटना के बाद हुए थे?
उत्तर — आपातकाल (Emergency) के बाद।

प्रश्न 42 (आसान). जनता पार्टी¤ के गठन में कौन-कौन से दल शामि7ल हुए थे?
उत्तर — कई प्रमुख वि[पक्षी दल एक साथ आए।

प्रश्न 43 (मध्यम). 1977 के चनुावों को 'आपातकाल पर जनमत संग्रह' क्यों कहा गया?
उत्तर — क्योंकिK ये चनुाव सीधे तौर पर आपातकाल के दौरान सरकार के कार्योंÌ पर जनता की राय जानने के लिNए थे।

प्रश्न 44 (कठिYन). आपातकाल का प्रभाव उत्तर और दक्षि¦ण भारत में चुनावों पर अलग-अलग क्यों पड़ा?
उत्तर — उत्तर भारत में जबरन नसबंदी और वि[स्थापन जैसे काम ज़्यादा हुए थे, जिxससे वहां लोगों में नाराजगी ज़्यादा थी।
दक्षिÏण भारत में आपातकाल का प्रभाव उतना गहरा नहीं था।

» जनता सरकार का पतन और 1980 के मध्यावधि� चुनाव
प्रश्न 45 (आसान). 1977 में जनता पार्टी¤ की सरकार बनने के कि@तने समय बाद उसका पतन हो गया?
उत्तर — लगभग 28 महीने बाद।

प्रश्न 46 (आसान). 1980 के मध्यावधि� चनुावों में कि@स पार्टी¤ ने सत्ता में वापसी की?
उत्तर — इंदिFरा गांधी के नेततृ्व वाली कांगे्रस पार्टीa।

प्रश्न 47 (मध्यम). जनता पार्टी¤ सरकार के पतन के कोई दो मखु्य कारण बताइए।
उत्तर — आतंरि�क कलह और नेताओ ंके बीच प्रधानमंत्री पद के लिNए होड़; दिFशा, नेततृ्व या एक साझ ेकार्य&क्रम का अभाव।

प्रश्न 48 (कठिYन). 1977-1980 के घटनाक्रम ने भारतीय लोकतांत्रि�क राजनीतिd के बारे में मतदाताओं को क्या महत्वपूर्णB
सबक सिhखाया?
उत्तर — इसने सबक सि]खाया किK अगर सरकार अस्थि¦zर हो और उसके भीतर कलह हो, तो मतदाता ऐसी सरकार को कड़ा दंड
देत ेहैं और स्थि¦zर व प्रभावी नेततृ्व को प्राथमि?कता देत ेहैं।

» आपातकाल की वि�रासत: दलीय प्रणाली और पि*छड़ी जातिdयों की राजनीतिd
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प्रश्न 49 (आसान). 1977 के बाद कांगे्रस की नि�र्भBरता कि@स पर बढ़ गई थी?
उत्तर — एक नेता (इंदिFरा गांधी) की लोकप्रिÓयता और एक वि[शषे वि[चारधारा पर।

प्रश्न 50 (आसान). 'गैर-कांगे्रसवाद' का मखु्य उद्देश्य क्या था?
उत्तर — गैर-कांगे्रसी वोटों को बिµखरने से रोकना ताकिK कांगे्रस को हराया जा सके।

प्रश्न 51 (मध्यम). मंडल आयोग का गठन कि@स सरकार ने और क्यों कि@या था?
उत्तर — मंडल आयोग का गठन कें द्र की जनता पार्टीa सरकार ने 1979 में, पिÕछड़ी जातिeयों की स्थि¦zतिe और उनके लिNए
आरक्षण की सि]फारि�शें जानने के लिNए किKया था।

प्रश्न 52 (कठिYन). आपातकाल ने भारतीय दलीय प्रणाली में 'सबको समाहि¨त कर चलने वाले' स्वभाव को कैसे प्रभावि�त
कि@या?
उत्तर — आपातकाल से पहले कांगे्रस वि[भिuन्न वि[चारधाराओं को साथ लेकर चलती थी। आपातकाल के बाद, कांगे्रस ने खुद को
एक वि[शषे समाजवादी वि[चारधारा और गरीबों की हि/मायती पार्टीa के रूप में प्रस्तुत किKया, जिxससे उसका 'सबको समाहि/त कर
चलने वाला' स्वभाव बदल गया और वह अधि©क नेता-कें द्रिpत हो गई।

» संवि�धानि�क और राजनीतिdक संकट के रूप में आपातकाल
प्रश्न 53 (आसान). आपातकाल के दौरान कौन से दो मुख्य प्रकार के संकट देखे गए?
उत्तर — संवधैानिmक संकट और राजनीतिeक संकट।

प्रश्न 54 (आसान). क्या आपातकाल में मौलिTक अधि�कारों को नि�लंबि�त कि@या गया था?
उत्तर — हाँ, मौलिNक अधि©कारों को निmलंबिµत कर दिFया गया था।

प्रश्न 55 (मध्यम). संवधैानि�क संकट से आप क्या समझत ेहैं, आपातकाल के संदर्भB में?
उत्तर — संवधैानिmक संकट का अर्थ& था किK संसद और न्यायपालिNका के अधि©कारों में टकराव हुआ और सरकार ने संवि[धान के
निmयमों को ताक पर रखकर अपनी शक्तिdeयों का दरुुपयोग किKया, जैसे मौलिNक अधि©कारों का निmलंबन।

प्रश्न 56 (कठिYन). आपातकाल को 'राजनीतिdक संकट' क्यों कहा जाता है, वि�स्तार से बताएं।
उत्तर — आपातकाल को राजनीतिeक संकट इसलिNए कहा जाता है क्योंकिK सत्ताधारी दल (कांगे्रस) के पास परू्ण& बहुमत होने के
बावजदू, उसके नेततृ्व ने लोकतांत्रि«क प्रक्रिÆयाओं को बाधि©त किKया। उसने वि[पक्ष के नेताओं को गि�रफ़्तार किKया, पे्रस पर
सेंसरशि9प लगाई, और जन आंदोलनों को बलपरू्व&क दबाया, जिxससे लोकतांत्रि«क मानकों का गंभीर उल्लंघन हुआ। यह जनता
की आवाज़ को दबाने का प्रयास था।

  हल कि@ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. आपातकाल की घोषणा के मुख्य कारण क्या थे?
   › पहला कारण था भारत में बिµगड़ती 'आर्थिz&क स्थि¦zतिe' - 1971 के यदु्ध और अतंरराष्ट्रीय तले संकट के कारण महंगाई
बहुत बढ़ गई थी और बेरोजगारी भी चरम पर थी।
   › दसूरा कारण था 'न्यायपालिNका और सरकार के बीच तनाव' - सुप्रीम कोर्ट& ने सरकार के कई बड़ ेफैसलों को संवि[धान
के खि£लाफ बताया, जिxससे सरकार को लगा किK न्यायपालिNका उनके जनकल्याण के कामों में बाधा डाल रही है।
   › तीसरा कारण था 'वि[पक्ष का बढ़ता वि[रोध' - जयप्रकाश नारायण जसेै नेताओं ने भ्रष्टाचार और महंगाई के खि£लाफ
देशव्यापी आंदोलन शरुू कर दिFए थे, जिxससे सरकार पर बहुत दबाव था।
   › और चौथा, कांगे्रस पार्टीa के भीतर भी इंदिFरा गांधी की कार्य&शैली को लेकर कुछ मतभेद थे, जिxसने पार्टीa के स्वरूप को
बदल दिFया था।
उत्तर — आर्थिaBक संकट, न्यायपालिTका-सरकार वि�वाद, वि�पक्ष का बढ़ता जनांदोलन और कांगे्रस का बदलता स्वरूप - ये सभी
मि7लकर आपातकाल की घोषणा के मखु्य कारण बने।
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उदाहरण 2. 1971 के बाद भारत की आर्थिaBक स्थि±aतिd खराब होने के तीन मुख्य कारण बताओ, जि�नके कारण आपातकाल का
मार्गB प्रशस्त हुआ।
   › पहला कारण था बांग्लादेश संकट और उसके बाद का यदु्ध। इससे भारत पर शरणार्थिz&यों का भारी बोझ आया और यदु्ध
का खर्च& भी उठाना पड़ा, जिxससे अर्थ&व्यवस्था पर बहुत दबाव पड़ा।
   › दसूरा मुख्य कारण था अंतर्रा &̄ष्ट्रीय बाजार में कच्चे तले की कीमतों में बेतहाशा वदृ्धि©। इससे देश में हर चीज महंगी
हो गई और महंगाई दर 1973 में 23% और 1974 में 30% तक पहंुच गई, जिxससे आम लोगों को बहुत परेशानी हुई।
   › तीसरा कारण था देश के भीतर औद्योगि�क वि[कास की धीमी गतिe और बढ़ती बेरोजगारी। इसके साथ ही 1972-73 में
खराब मानसनू के कारण कृषि� उत्पादन भी 8% तक गि�र गया, जिxससे खाद्यान्न की कमी हुई और सरकारी कर्म&चारि�यों के
वेतन रोकने पड़,े जिxससे उनमें भी असंतोष फैल गया।
उत्तर — 1971 के बाद भारत की आर्थिaBक स्थि±aतिd खराब होने के तीन मखु्य कारण बांग्लादेश यदु्ध का बोझ, अतंर्राqBष्ट्रीय तले
कीमतों में वदृ्धि� और देश में बढ़ती महंगाई, बेरोजगारी और कृषिE उत्पादन में गि´रावट थे।

उदाहरण 3. जयप्रकाश नारायण ने बि�हार छात्र आदंोलन की अगुवाई कि@स शर्तB पर की थी और उन्होंने 'संपूर्णB क्रांतिd' से क्या
आशय रखा?
   › पहला कदम: जेपी ने दो शर्तेंà रखी थीं - आदंोलन अहि/संक रहे और सि]र्फ&  बिµहार तक सीमि?त न रहे, बल्किÁK राष्ट्रव्यापी
बने।
   › दसूरा कदम: 'संपूर्ण& क्रांतिe' से उनका आशय था किK सामाजिxक, आर्थिz&क और राजनीतिeक, हर क्षेत्र में बदलाव लाया जाए,
सि]र्फ&  सरकार बदलना पर्या¯&प्त नहीं है।
   › तीसरा कदम: वे सच्चे लोकतंत्र की स्थापना करना चाहत ेथे, जहाँ सि]र्फ&  राजनीतिeक आज़ादी ही नहीं, बल्किÁK सामाजिxक
न्याय और आर्थिz&क समानता भी हो।
उत्तर — जयप्रकाश नारायण ने छात्रों का नि�मंत्रण इस शर्तB पर स्वीकार कि@या कि@ आदंोलन अहि¨संक रहेगा और सिhर्फB  बि�हार
तक सीमि7त न रहकर परेू देश में फैलेगा। 'संपरू्णB क्रांतिd' से उनका आशय सामाजि�क, आर्थिaBक और राजनीतिdक सहि¨त जीवन
के हर क्षेत्र में बनुि�यादी बदलाव लाकर सच्चे लोकतंत्र की स्थापना करना था।

उदाहरण 4. केशवानंद भारती मामले का भारतीय संवि�धान पर क्या महत्वपरू्णB प्रभाव पड़ा?
   › समझें किK केशवानंद भारती मामला 1973 में हुआ था, जब संसद मौलिNक अधि©कारों और संवि[धान संशोधन की अपनी
शक्तिde को लेकर न्यायपालिNका से वि[वाद में थी।
   › याद करें किK इस मामले में सपु्रीम कोर्ट& ने 'संवि[धान के बुनिmयादी ढांचे' का सि]द्धांत दिFया।
   › इस सि]द्धांत के अनसुार, संसद संवि[धान के किKसी भी हि/स्से में संशोधन कर सकती है, लेकिKन वह संवि[धान के
'बनुिmयादी ढांचे' को बदल नहीं सकती।
   › निmष्कर्ष& निmकालें किK इस फैसले ने संसद की संशोधन शक्तिdeयों पर एक सीमा लगा दी और न्यायपालिNका को संवि[धान
का संरक्षक बनाया।
उत्तर — केशवानंद भारती मामले ने 'संवि�धान के बनुि�यादी ढांचे' का सिhद्धांत स्थापि*त कि@या, जि�सके तहत संसद संवि�धान में
संशोधन तो कर सकती है, लेकि@न उसके मूल स्वरूप (बनुि�यादी ढांचे) को बदल नहीं सकती। इसने न्यायपालिTका को संवि�धान
का संरक्षक बनाया और संसद की शक्ति¸dयों पर महत्वपूर्णB सीमा लगाई।

उदाहरण 5. 1974 की रेल हड़ताल का नेततृ्व कि@सने कि@या था और इसकी प्रमखु मांगें क्या थीं?
   › पहला कदम: हमें हड़ताल के नेततृ्वकर्ता¯& का नाम याद करना होगा।
   › दसूरा कदम: हमें हड़ताल की मुख्य मांगों को पहचानना होगा।
   › जानकारी के अनुसार, हड़ताल का नेततृ्व 'जॉर्ज& फर्नां¯èडिêस' ने किKया था।
   › मुख्य मांगें 'बोनस' और 'सेवा शर्तोंÌ' में सधुार से जडु़ी हुई थीं।
उत्तर — 1974 की रेल हड़ताल का नेततृ्व जॉर्जB फर्नांq»डि½स ने कि@या था, और उनकी प्रमखु मांगें रेलवे कर्मBचारि�यों के लिTए बोनस
और बेहतर सेवा शर्तोंÀ से संबंधि�त थीं।
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उदाहरण 6. इलाहाबाद उच्च न्यायालय ने इंदिjरा गांधी के कि@स कार्यB को अवधै बताया था और इसके जवाब में सरकार ने
क्या कदम उठाया?
   › पहला चरण: इलाहाबाद उच्च न्यायालय ने 12 जून 1975 को एक फैसला सनुाया।
   › दसूरा चरण: इस फैसले में, न्यायालय ने 1971 के लोकसभा चुनाव में रायबरेली सीट से इंदिFरा गांधी के निmर्वा¯&चन को
अवैध घोषि�त किKया।
   › तीसरा चरण: फैसले का कारण यह था किK इंदिFरा गांधी ने अपने चुनाव प्रचार में सरकारी कर्म&चारि�यों की सेवाओं का
इस्तमेाल किKया था, जिxसे काननू के खि£लाफ माना गया।
   › चौथा चरण: इस फैसले के बाद, जयप्रकाश नारायण के नेततृ्व में वि[पक्षी दलों ने इंदिFरा गांधी के इस्तीफे की मांग
करत ेहुए राष्ट्रव्यापी सत्याग्रह शुरू किKया और सेना व पुलिNस को 'अनतैिeक आदेशों' का पालन न करने की अपील की।
   › पांचवां चरण: इन गंभीर राजनीतिeक परि�स्थि¦zतिeयों के जवाब में, सरकार ने 25 जनू 1975 की रात को अनुच्छेद 352
का प्रयोग करत ेहुए देश में आपातकाल की घोषणा कर दी।
उत्तर — इलाहाबाद उच्च न्यायालय ने इंदिjरा गांधी के चुनाव प्रचार में सरकारी कर्मBचारि�यों के इस्तमेाल को अवधै बताया था।
इसके जवाब में, सरकार ने आतंरि�क गड़बड़ी की आशंका का हवाला देत ेहुए देश में आपातकाल की घोषणा की।

उदाहरण 7. आपातकाल के दौरान पे्रस सेंसरशि�प का क्या अर्थB था और इसका क्या प्रभाव पड़ा?
   › समझें किK पे्रस सेंसरशि9प का मतलब क्या है: पे्रस सेंसरशि9प का अर्थ& था किK समाचार पत्रों और अन्य मीडिêया को कोई
भी खबर या लेख छापने से पहले सरकार की अनमुतिe लेनी पड़ती थी।
   › कारण पहचानें: सरकार ने इसका इस्तमेाल वि[रोध-प्रदर्श&नों को रोकने और अपनी आलोचना को दबाने के लिNए किKया।
   › प्रभाव बताएं: इसका मखु्य प्रभाव यह था किK जनता तक सही और निmष्पक्ष जानकारी नहीं पहँुच पाती थी। लोग सि]र्फ&
वही खबरें पढ़त ेया सनुत ेथे जो सरकार उन्हें बताना चाहती थी, जिxससे लोकतंत्र कमजोर हुआ।
   › निmष्कर्ष&: यह अभिuव्यक्तिde की स्वतंत्रता (मौलिNक अधि©कार) का हनन था और सरकार की आलोचना को दबाने का एक
तरीका था।
उत्तर — आपातकाल के दौरान पे्रस सेंसरशि�प का अर्थB था कि@ समाचार पत्र और अन्य माध्यम सरकार की पूर्वB अनुमतिd के
बि�ना कुछ भी प्रकाशि�त नहीं कर सकत ेथे। इसका प्रभाव यह हुआ कि@ जनता को केवल सरकार द्वारा अनुमोदिjत जानकारी
ही मि7लती थी, जि�ससे नागरि�कों की अभिÃव्यक्ति¸d की स्वतंत्रता बाधि�त हुई और सरकार के कार्योंÀ पर कोई खुली बहस या
आलोचना संभव नहीं थी।

उदाहरण 8. आपातकाल के दौरान सरकार ने कि@स प्रावधान का बड़ ेपैमाने पर इस्तमेाल कि@या और सर्वो�च्च न्यायालय ने इस
संबंध में क्या वि�वादास्पद फैसला सुनाया?
   › पहला कदम: आपातकाल के दौरान सरकार ने 'निmवारक नज़रबंदी' (Preventive Detention) नामक प्रावधान का बड़े
पैमाने पर इस्तमेाल किKया।
   › दसूरा कदम: इस प्रावधान के तहत लोगों को इसलिNए गि�रफ्तार किKया जाता था क्योंकिK सरकार को आशंका थी किK वे
कोई अपराध कर सकत ेहैं, न किK उन्होंने कोई अपराध किKया था।
   › तीसरा कदम: जिxन लोगों को गि�रफ्तार किKया गया, उन्होंने अपनी गि�रफ्तारी को चुनौती देने के लिNए 'बंदी प्रत्यक्षीकरण'
याचि¹काएं दायर कीं, और कई उच्च न्यायालयों ने उनके पक्ष में फैसला सनुाया।
   › चौथा कदम: लेकिKन, अप्रलै 1976 में सर्वो»च्च न्यायालय की संवधैानिmक पीठ ने उच्च न्यायालयों के इन फैसलों को पलट
दिFया।
   › पांचवां कदम: सर्वो»च्च न्यायालय ने यह फैसला सनुाया किK आपातकाल के दौरान सरकार नागरि�कों के जीवन और
स्वतंत्रता के अधि©कार को वापस ले सकती है, और वे इसे लागू करवाने के लिNए अदालत नहीं जा सकत।े
उत्तर — आपातकाल के दौरान सरकार ने 'नि�वारक नज़रबंदी' का इस्तमेाल कि@या, जि�सके तहत बि�ना अपराध के आशंका पर
गि´रफ्तारी होती थी। सर्वो�च्च न्यायालय ने 1976 में फैसला सनुाया कि@ आपातकाल में सरकार नागरि�कों से जीवन और
स्वतंत्रता का अधि�कार वापस ले सकती है, जि�ससे नागरि�कों के लिTए अदालतों के दरवाजे़ बंद हो गए। इस फैसले को सर्वाqBधि�क
वि�वादास्पद फैसलों में से एक माना गया।
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उदाहरण 9. आपातकाल के दौरान 42वें संवि�धान संशोधन के तहत लोकसभा और वि�धानसभा का कार्यBकाल कि@तने साल के
लिTए बढ़ा दिjया गया था?
   › हमें यह याद रखना होगा किK आपातकाल के समय सरकार ने अपनी शक्तिde बढ़ाने के लिNए कई संवैधानिmक बदलाव किKए
थे।
   › इन्हीं बदलावों में से एक था वि[धायी निmकायों के कार्य&काल में वदृ्धि© करना।
   › इस संशोधन में सीधे तौर पर लोकसभा और वि[धानसभा दोनों के कार्य&काल को बढ़ाया गया था।
   › यह वदृ्धि© 5 साल से बढ़ाकर 6 साल के लिNए की गई थी, ताकिK सरकार को दोबारा चनुाव का सामना तरंुत न करना
पड़।े
उत्तर — लोकसभा और वि�धानसभा का कार्यBकाल 5 साल से बढ़ाकर 6 साल कर दिjया गया था।

उदाहरण 10. आपातकाल से भारतीय लोकतंत्र को कौन-कौन से मुख्य सबक मि7ले? वि�स्तार से समझाइए।
   › पहला सबक: भारतीय लोकतंत्र की ताकत - हमें यह समझ आया किK भले ही कुछ समय के लिNए लोकतंत्र पर संकट
आया, लेकिKन हमारी लोकतांत्रि«क व्यवस्था इतनी मजबूत है किK इसे जड़ से खत्म नहीं किKया जा सकता। थोड़ ेसमय में ही यह
वापस अपनी पटरी पर आ गई।
   › दसूरा सबक: आपातकाल के प्रावधानों में सधुार - संवि[धान में 'आंतरि�क गड़बड़ी' के आधार पर आपातकाल लगाने का
जो प्रावधान था, उसे बदलकर अब केवल 'सशस्त्र वि[द्रोह' की स्थि¦zतिe में ही आपातकाल लगाने का निmयम बनाया गया। साथ
ही, अब राष्ट्रपतिe को मंत्रि«मंडल की लिNखि£त सलाह के बाद ही आपातकाल की घोषणा करनी होती है, जिxससे मनमानी रोकी
जा सके।
   › तीसरा सबक: नागरि�क अधि©कारों के प्रतिe जागरूकता - आपातकाल के दौरान नागरि�कों के अधि©कारों का हनन हुआ,
जिxससे लोगों में अपने मौलिNक अधि©कारों के प्रतिe गहरी समझ और जागरूकता बढ़ी। आपातकाल के बाद न्यायपालिNका भी
नागरि�कों के अधि©कारों की रक्षा में ज्यादा सक्रिÆय हो गई।
उत्तर — आपातकाल से भारतीय लोकतंत्र ने अपनी आतंरि�क शक्ति¸d को पहचाना, संवधैानि�क प्रावधानों में सधुार कि@या और
नागरि�कों को उनके अधि�कारों के प्रतिd अधि�क जागरूक बनाया।

उदाहरण 11. 1977 के लोकसभा चुनाव में जनता पार्टी¤ का मखु्य नारा क्या था और इस चनुाव में कांगे्रस की क्या स्थि±aतिd
रही?
   › 1977 के चुनाव आपातकाल के बाद हुए, जब लोगों में कांगे्रस के खि£लाफ काफी नाराजगी थी।
   › वि[पक्षी दलों ने एकजटु होकर 'जनता पार्टीa' का गठन किKया और 'लोकतंत्र बचाओ' का नारा दिFया।
   › इस चुनाव में जनता पार्टीa को स्पष्ट बहुमत मि?ला और कांगे्रस को आजादी के बाद पहली बार लोकसभा चुनाव में हार
का सामना करना पड़ा।
उत्तर — जनता पार्टी¤ का मुख्य नारा 'लोकतंत्र बचाओ' था। कांगे्रस को इस चनुाव में मात्र 154 सीटें मि7लीं और वह पहली बार
कें द्र में सत्ता से बाहर हो गई।

उदाहरण 12. जनता पार्टी¤ सरकार के पतन के मुख्य कारण क्या थे और 1980 के चुनाव परि�णामों ने क्या दर्शाqBया?
   › पहला कारण था जनता पार्टीa के अदंर नेताओं के बीच प्रधानमंत्री पद के लिNए होड़ (मोरारजी देसाई, चरण सि]हं,
जगजीवन राम)।
   › दसूरा कारण था पार्टीa में कोई तालमेल न होना, दिFशा और नेततृ्व का अभाव, जिxससे सरकार कोई ठोस नीतिe नहीं
बना पाई।
   › तीसरा, मोरारजी देसाई की सरकार 28 माह में बहुमत खो बैठी, और चरण सि]हं की सरकार भी कांगे्रस का समर्थ&न
हटने से सि]र्फ&  4 महीने चली।
   › 1980 के मध्यावधि© चनुावों में, जनता ने अस्थि¦zर सरकार को दंडिêत किKया और इंदिFरा गांधी के नेततृ्व में कांगे्रस पार्टीa
को प्रचंड बहुमत (353 सीटें) देकर सत्ता में वापस ले आई।
   › यह दर्शा¯&ता है किK मतदाता स्थि¦zर और सशक्त नेततृ्व वाली सरकार पसंद करत ेहैं।
उत्तर — जनता पार्टी¤ सरकार का पतन आतंरि�क कलह, नेततृ्व के अभाव और अस्थि±aरता के कारण हुआ। 1980 के चुनाव
परि�णामों ने जनता की स्थि±aर सरकार चुनने की इच्छा और इंदिjरा गांधी की मजबतू वापसी को दर्शाqBया।
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उदाहरण 13. आपातकाल के बाद भारतीय दलीय प्रणाली में आए प्रमुख बदलावों की वि�वेचना कीजि�ए।
   › पहला बदलाव: कांगे्रस का स्वरूप बदला। 1969 से पहले कांगे्रस में अलग-अलग वि[चार वाले लोग साथ रहत ेथे, पर
आपातकाल के बाद यह पार्टीa एक खास वि[चारधारा और एक नेता (इंदिFरा गांधी) पर ज़्यादा निmर्भ&र हो गई। वह खदु को
गरीबों की एकमात्र हि/मायती बताने लगी।
   › दसूरा बदलाव: 'गैर-कांगे्रसवाद' की राजनीतिe का उदय। वि[पक्षी दलों को समझ आ गया किK अगर कांगे्रस को हराना है,
तो उन्हें एक साथ आना होगा और गैर-कांगे्रसी वोट बँटने नहीं चाहि/ए। 1977 का चनुाव इसी का नतीजा था।
   › तीसरा बदलाव: पिÕछड़ी जातिeयों की राजनीतिe का महत्व बढ़ना। 1977 के चनुावों में पिÕछड़ी जातिeयों के वोट बहुत
निmर्णा¯&यक साबिµत हुए, खासकर उत्तर भारत में। इससे पिÕछड़ी जातिe के नेताओं का महत्व बढ़ा और राज्यों में भी गैर-कांगे्रसी
सरकारें बनीं।
   › चौथा बदलाव: मंडल आयोग की निmयुक्तिde। पिÕछड़ी जातिeयों के बढ़त ेप्रभाव के चलत,े कें द्र की जनता पार्टीa सरकार ने
1979 में मंडल आयोग का गठन किKया। इस आयोग ने पिÕछड़ी जातिeयों के लिNए आरक्षण की सि]फारि�शें कीं, जिxसने आगे
चलकर भारतीय राजनीतिe को एक नई दिFशा दी।
उत्तर — आपातकाल ने कांगे्रस के स्वरूप को एक वि�चारधारा और नेता-कें द्रिÉत पार्टी¤ में बदल दिjया, 'गैर-कांगे्रसवाद' को बढ़ावा
दिjया, और पि*छड़ी जातिdयों की राजनीतिd को महत्वपूर्णB बना दिjया, जि�सके परि�णामस्वरूप मंडल आयोग का गठन हुआ।

उदाहरण 14. आपातकाल के दौरान संवि�धानि�क और राजनीतिdक संकट कैसे उत्पन्न हुए?
   › पहला, संवैधानिmक संकट: सरकार ने संवि[धान में दिFए गए मौलिNक अधि©कारों को निmलंबिµत कर दिFया। जैसे, बोलने की
आज़ादी, इकट्ठा होने की आज़ादी छीन ली गई।
   › दसूरा, न्यायपालिNका की शक्तिdeयों को सीमि?त किKया गया। कोर्ट्&स उन लोगों की मदद नहीं कर पा रहे थे जिxन्हें गलत
तरीके से गि�रफ़्तार किKया गया था।
   › तीसरा, संसद को भी कमज़ोर किKया गया। वि[पक्षी सांसदों को जेल में डाल दिFया गया, जिxससे संसद में बहस और वि[रोध
लगभग खत्म हो गया।
   › चौथा, राजनीतिeक संकट: सत्ताधारी पार्टीa ने अपने बहुमत का दरुुपयोग किKया। जयप्रकाश नारायण जसेै नेताओं के जन
आंदोलनों को दबाया गया।
   › पांचवां, वि[रोधी आवाज़ों को कुचला गया, पे्रस पर सेंसरशि9प लगाई गई, जिxससे जनता तक सही खबरें नहीं पहँुच पा
रही थीं।
उत्तर — इस प्रकार, आपातकाल में मौलिTक अधि�कारों के नि�लंबन और न्यायपालिTका पर दबाव से संवधैानि�क संकट आया, और
सत्ताधारी दल द्वारा लोकतांत्रि�क प्रक्रिËयाओ ंके उल्लंघन तथा वि�पक्ष के दमन से राजनीतिdक संकट उत्पन्न हुआ।

  बोर्डB परीक्षा के लिTए ख़ास

• यह अवधारणा बोर्ड& परीक्षा के लिNए बहुत महत्वपरू्ण& है। आपातकाल के कारणों और उसकी पषृ्ठभूमि? पर सीधे प्रश्न आ
सकत ेहैं, खासकर न्यायपालिNका और सरकार के बीच के वि[वाद पर ध्यान देना।
• यह वि[षय बोर्ड& परीक्षा के लिNए बहुत महत्वपूर्ण& है। आपातकाल के कारणों में आर्थिz&क और राजनीतिeक संदर्भोंÌ को
अलग-अलग बिµदंओुं में समझाना सीखो। आकंड़ े(जसेै 80 लाख शरणार्थीö, 23% महंगाई) याद रखना और उन्हें अपने उत्तर में
शामि?ल करना बहुत अच्छे अकं दिFलाएगा।
• यह वि[षय बोर्ड& परीक्षा के लिNए बहुत महत्वपूर्ण& है। केशवानंद भारती मामले का सि]द्धांत और सरकार-न्यायपालिNका के बीच
तनाव के कारणों को वि[स्तार से समझना और लिNखना सीखें, क्योंकिK अक्सर इस पर सीधा प्रश्न आता है।
• यह वि[षय आपातकाल के कारणों और पषृ्ठभूमि? को समझने के लिNए बहुत महत्वपरू्ण& है, इसलिNए इसके प्रमखु बिµदंओुं और
प्रभावों पर वि[शषे ध्यान दें।
• यह वि[षय बोर्ड& परीक्षा के लिNए अत्यंत महत्वपूर्ण& है। अक्सर इस पर सीधे सवाल आत े हैं, खासकर इलाहाबाद उच्च
न्यायालय के फैसले की तारीख, कारण और आपातकाल की घोषणा के पीछे के प्रमुख घटनाक्रमों पर। ध्यान रखना, 'आंतरि�क
गड़बड़ी' शब्द अनचु्छेद 352 के संदर्भ& में महत्वपरू्ण& है।
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• आपातकाल के परि�णामों पर सीधा प्रश्न अक्सर आता है। पे्रस सेंसरशि9प और मौलिNक अधि©कारों के निmष्प्रभावी होने वाले
बिµदंओु ंको वि[स्तार से समझाना बहुत ज़रूरी है।
• यह फैसला भारतीय लोकतंत्र के इतिeहास में एक महत्वपरू्ण& और वि[वादास्पद मोड़ है। इसके कारणों, परि�णामों और
नागरि�कों के अधि©कारों पर इसके प्रभाव को ज़रूर तयैार करें, यह बोर्ड& परीक्षा में अक्सर पछूा जाता है।
• यह वि[षय बोर्ड& परीक्षा के लिNए बहुत महत्वपरू्ण& है। आपातकाल के तीन मखु्य सबक और उनके परि�णामों पर सीधे प्रश्न
पूछे जात ेहैं।
• यह वि[षय बोर्ड& परीक्षा के लिNए बहुत महत्वपूर्ण& है। 'जनता पार्टीa का उदय', 'आपातकाल के बाद चुनाव का महत्व' और
'कांगे्रस की हार के कारण' इन बिµदंओुं को अच्छे से समझकर जाना।
• यह वि[षय बोर्ड& परीक्षा के लिNए बहुत महत्वपूर्ण& है। जनता पार्टीa के पतन के कारणों और 1980 के चुनाव परि�णामों पर
सीधे प्रश्न पछेू जा सकत ेहैं। इस भाग से 'जनता सरकार वेफ पास किKसी दिFशा, नेततृ्व अथवा एक साझ ेकार्य&क्रम का अभाव
था' कथन को ध्यान से समझना और उत्तर में लिNखना आपको अच्छे अंक दिFलाएगा।
• यह वि[षय बोर्ड& परीक्षा के लिNए बहुत महत्वपूर्ण& है। आपातकाल के बाद भारतीय राजनीतिe में आए दीर्घ&कालिNक बदलावों पर
अक्सर सीधे प्रश्न पछेू जात े हैं। कांगे्रस के बदल चुके स्वभाव, गैर-कांगे्रसवाद की अवधारणा और पिÕछड़ी जातिeयों की
राजनीतिe के उदय को उदाहरणों के साथ स्पष्ट करने का अभ्यास ज़रूर करना।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› 1973-75 की घटनाओं से आपातकाल की पषृ्ठभमूि? तयैार हुई।
› 1971 के बाद आर्थिz&क संकट: बांग्लादेश युद्ध, तले कीमतें बढ़ीं, महंगाई, बेरोजगारी, कृषि� गि�रावट।
› न्यायपालिNका-सरकार संघर्ष&: मौलिNक अधि©कार, संशोधन शक्तिde, CJI निmयकु्तिde, केशवानंद भारती (बुनिmयादी ढाँचा)
› जॉर्ज& फर्नां è̄डिêस के नेततृ्व में 1974 की राष्ट्रव्यापी रेल हड़ताल, मज़दरू असंतोष।
› इलाहाबाद HC ने इंदिFरा गांधी का निmर्वा¯&चन अवैध घोषि�त किKया, फि=र JP के आदंोलन पर आपातकाल लगा।
› वि[रोध-आंदोलन, नेता जेल, पे्रस सेंसरशि9प, RSS-जमात प्रतिeबंध, मौलिNक अधि©कार निmष्प्रभावी।
› निmवारक नज़रबंदी: बिµना अपराध, आशंका पर गि�रफ्तारी; SC ने 1976 में जीवन/स्वतंत्रता का अधि©कार सरकार को वापस
लेने की अनमुतिe दी।
› भारतीय लोकतंत्र मजबूत हुआ, आपातकाल प्रावधान सुधरे, नागरि�क अधि©कार जागरूकता बढ़ी।
› 1977 चनुाव: आपातकाल बाद, जनता पार्टीa का उदय, कांगे्रस की पहली हार।
› जनता पार्टीa सरकार का पतन (आतंरि�क कलह); 1980 में कांगे्रस की इंदिFरा गांधी के नेततृ्व में वापसी।
› आपातकाल ने कांगे्रस का स्वभाव, गैर-कांगे्रसवाद, और पिÕछड़ी जातिe की राजनीतिe को प्रभावि[त किKया; मंडल आयोग बना।
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